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CINÉMA

HISTOIRE

MERCREDI 8 AVRIL / 16H
« BRIGITTE BARDOT, ICÔNE DU CINÉMA 
FRANÇAIS ET DE LA CÔTE D’AZUR »
Henry-Jean Servat, journaliste, commissaire de 
l’exposition Brigitte Bardot, auteur de plus de 60 
livres dont beaucoup de biographies d’acteurs et 
d’actrices de cinéma
Brigitte Bardot a vécu dans le Sud jusqu’à son 
dernier jour, se montrant, dès son enracinement en 
Provence et à Saint-Tropez, comme née de la vague, 
nue au soleil, amoureuse du ciel, du vent et de la 
mer. Avec Mylène Demongeot et Michèle Mercier, 
ce sont des actrices qui, depuis la Côte d’Azur, sur 
des photos, des articles et des magazines, nous ont 
ouverts au monde, à l’inconnu, aux frémissements, 
à l’amour et à la beauté.

JEUDI 9 AVRIL / 16H
« L’ARMÉE ROYALE  
ET LA RÉVOLUTION (1789-1799) »
Jean-Pierre Martin, lieutenant-colonel (h), historien 
militaire et régionaliste, ancien conservateur du 
musée des troupes de montagne de Grenoble, auteur  
Nullement à l’initiative des événements de 1789 
l’armée royale restera globalement fidèle à la 
couronne jusqu’à son délitement l’année suivante, 
sous les coups portés par l’Assemblée nationale, 
l’émigration des officiers, et le débauchage de la 
Garde nationale. Elle sera ensuite le dernier recours, 
puis le moteur de la Révolution. 
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AINSI VA LE MONDE

ÉDITION SPÉCIALE

MERCREDI 29 AVRIL / 16H
« LE POUVOIR DE LA COMMUNICATION  
DANS LE MONDE GLOBALISÉ »
Vincent Hervouët,  journaliste, cocréateur de France 
Info et LCI, membre de l’Académie des Sciences 
d’outre-mer, éditorialiste à Europe 1
Arnaud Benedetti, rédacteur en chef de La Nouvelle 
Revue Politique, professeur associé à l’Université 
Paris-Sorbonne
L’actualité internationale n’a jamais été aussi 
présente dans les médias. La politique étrangère 
fournit aux chaînes d’information en continu des 
images toujours renouvelées, des acteurs à admirer 
ou redouter… Et autant de débats, souvent virulents. 
Chacun est sommé d’avoir une opinion sur la guerre 
en Ukraine, Gaza, Donald Trump, l’Algérie, Vladimir 
Poutine, etc. Le spectacle est planétaire mais chaque 
nation en a son interprétation. Il n’y a pas une histoire 
unique mais des récits qui mobilisent l’imaginaire 
politique des peuples et la communication des 
gouvernants. Arnaud Benedetti est un spécialiste de 
la communication politique et l’auteur de nombreux 
essais sur le sujet. Il a animé le Comité de soutien à 
Boualem Sansal et les leçons qu’il a tirées de cette 
expérience méritent d’être méditées.

MERCREDI 6 MAI / 16H
« ORIENTS PERDUS : NICE, MALTE, L’ÉGYPTE, 
L’AVENTURE DE THÉODORE LASCARIS  »
Eric Naulleau, auteur, critique littéraire, chroniqueur 
Jacques Ferrandez, auteur-illustrateur
Théodore Lascaris, un jeune Niçois issu d’une grande 
famille, descendant des empereurs de Byzance, 
quitte Nice envahie par l’armée révolutionnaire 
en 1792. Ce jeune homme insouciant, peintre et 
musicien, rejoint en 1798 la campagne d’Égypte aux 
côtés de Napoléon Bonaparte.
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PSYCHOLOGIE

LES PALMES DE LA MÉDECINEJEUDI 7 MAI / 16H
« LA DÉPRESSION, BRISER LE SILENCE SUR 
UNE MALADIE INVISIBLE »
La dépression est une maladie réelle et sérieuse. 
Elle ne se résume pas à un simple passage à vide 
et peut avoir des conséquences graves, pouvant 
aller jusqu’au suicide. Pourtant, la dépression peut 
être soignée. Pour cela, il est essentiel de savoir 
la reconnaître et d’oser en parler. L’objectif est de 
mieux la comprendre, savoir identifier les signes, 
lever les peurs et les idées reçues afin d’encourager 
une prise en charge rapide.
« La dépression : la reconnaître, la soigner sauve des 
vies », Docteur Véronique Belmas-Brunet, médecin-
chef – Pôle de psychiatrie générale Est, Centre 
Hospitalier Sainte-Marie à Nice, membre du jury
« De l’anxiété à la dépression, un chemin bien banal, 
comment s’en écarter », Docteur Renaud Ferrier, 
médecin généraliste à Cannes, membre du jury 
« La grande épopée des antidépresseurs, des 
années 50 à nos jours », Docteur Jérôme Palazzolo, 
psychiatre – psychothérapeute (MD, PhD, HDR), 
professeur des Universités en Psychologie clinique 
et médicale, chercheur associé au LAPCOS 
(Laboratoire d’Anthropologie et de Psychologie 
Cliniques, Cognitives et Sociales), Université Côte 
d’Azur, Palme 2019

MERCREDI 13 MAI / 16H
« LE DÉFI DE LA LIBRE-PENSÉE »
Gérard Vignaux, président de l’ALPM, essayiste, 
auteur du Défi de la Libre-Pensée, psychologue 
clinicien et psychothérapeute 
À l’heure des bouleversements du XXIᵉ siècle, 
sommes-nous encore libres de penser ? Exercer 
une réflexion critique, capable de questionner sans 
relâche les conditionnements, est aujourd’hui une 
condition essentielle de la liberté de penser.
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TRANSITION 
ÉCOLOGIQUE / ENVIRONNEMENT

MARDI 19 MAI / 16H
« LA MER ET LA MARINE, DES MONDES  
À PART, ENTRE ENJEUX DE PUISSANCE  
ET FORCE D’INSPIRATION  »
Arnaud de La Grange, écrivain et journaliste
Unifiée en 1626 par le cardinal de Richelieu, la 
Marine nationale fête cette année ses 400 ans, 
dans un contexte mondial d’affirmation des 
puissances. Au-delà de cette riche histoire et des 
enjeux géopolitiques, la mer forge notre regard sur 
le monde. Dernier espace de liberté, elle est aussi 
aventure et source d’inspiration.

MERCREDI 20 MAI / 9H - 17H
« RENCONTRES DU HAUT CONSEIL  
LOCAL SUR « LA MONTAGNE EN  
TRANSITION » : VENEZ ÉCHANGER  
SUR LES DÉFIS DE L’ADAPTATION FACE AU 
CHANGEMENT CLIMATIQUE DU HAUT-PAYS ! »
Les experts du Haut conseil local pour le climat et 
la biodiversité auprès de la Métropole Nice Côte 
d’Azur, d’autres personnalités et acteurs de terrain 
interviendront et échangeront avec le public sur les 
grands sujets de la montagne en transition, sur le 
plan économique (la nature, solution pour l’économie 
de montagne, l’avenir de l’économie de la neige), sur 
le plan écologique (les risques, la préservation de la 
biodiversité, l’hydrologie régénérative, l’adaptation 
aux changements climatiques) et sur le plan social 
(l’habitabilité de la montagne, l’accès à la santé, la 
qualité de l’air). Des films et photographies seront 
diffusés pour illustrer et susciter les échanges avec 
le public.

© Métropole Nice Côte d’Azur / 
Julien VERAN

400 ANS DE LA MARINE
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L’ODYSSÉE SPATIALE EN DIRECT

MERCREDI 27 MAI / 16H
« LE CONDOTTIERE ET L’ARTISTE :  
FEDERICO DE MONTEFELTRO ET PIERO 
DELLA FRANCESCA (1415-1492), HISTOIRE 
D’UNE COLLABORATION »
Cédric Michon, normalien, membre honoraire de 
l’Institut universitaire de France, professeur d’histoire 
moderne à l’Université Rennes 2
Si la Renaissance italienne est riche en couples 
prestigieux réunissant un mécène et un artiste, peu 
d’associations sont aussi brillantes que celle qui unit 
Federico da Montefeltro et Piero della Francesca.  
Le premier est sans doute le meilleur chef de guerre 
de sa génération, mais se veut aussi un prince 
humaniste. Le second est l’un des artistes les plus 
fascinants du quattrocento, dont la manière se 
caractérise par une peinture rationnelle, calme et 
monumentale, véritable synthèse d’art et de science, 
de rigueur mathématique et de maîtrise de la couleur.

MERCREDI 3 JUIN / 16H
« VOYAGE AU CŒUR DU SYSTÈME  
SOLAIRE : DES MISSIONS SPATIALES  
À SUIVRE EN DIRECT »
Patrick Michel, astrophysicien, directeur de 
recherche Classe Exceptionnelle au CNRS, 
professeur à l’Université de Tokyo
Astéroïdes, petites lunes, planètes… Les prochaines 
années s’annoncent riches en aventures spatiales 
spectaculaires. De nombreuses missions sont en 
développement ou déjà en route à la découverte 
de ces mondes, et plusieurs d’entre elles sont sous 
la responsabilité ou impliquent directement des 
chercheurs de Nice, de l’Observatoire de la Côte 
d’Azur et d’Université Côte d’Azur. Cette conférence 
inaugurale lance ainsi un cycle original, « L’odyssée 
spatiale en direct : au cœur des missions et de leurs 
découvertes », conçu comme un véritable feuilleton. 
Elle présentera les missions que le public sera invité 
à suivre au fil des mois et des années, lui offrant 
de découvrir leurs résultats au moment même où ils 
arrivent. Une occasion unique de vivre l’aventure de 
l’exploration du Système solaire de l’intérieur, aux 
côtés de tous ceux qui sont au cœur de l’action.

CYCLE HISTOIRE DE L’ART
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LES PALMES DE LA MÉDECINE JEUDI 4 JUIN / 16H
« L’ARTHROSE, COMPRENDRE,  
PRÉVENIR, SOULAGER »
La conférence aura pour sujet cette maladie 
articulaire qui provoque douleurs et raideurs (10 
millions de Français sont concernés, majoritairement 
des femmes) et présentera des pistes pour limiter 
son apparition, soulager ses effets, ainsi que les 
nouveaux traitements.
« Réparer l’arthrose de l’épaule : des techniques 
innovantes au service du mouvement », Professeur 
Marc-Olivier Gauci, chef de l’Unité de Chirurgie 
de l’épaule - Institut Universitaire Locomoteur et du 
Sport, directeur de l’équipe ICARE Inserm U109, 
Institut 3IA Côte d’Azur, Palme E santé et Intelligence 
Artificielle 2024
« Mon quotidien avec l’arthrose », Corinne  
Rodzik, masseur kinésithérapeute, Palme 2021
« Vaincre l’arthrose, vraie promesse ou faux  
espoirs ? », Docteur Jacqueline Rossant, médecin 
généraliste, Palme 2021
Modérateurs : Professeur Pierre Marty et Docteur 
Sylvia Benzaken
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PHILOSOPHIEMERCREDI 10 JUIN / 16H
« LES ANGES, MYTHE ET RÉALITÉS »
Yves-Marie Lequin, poète, peintre, écrivain, prêtre 
dominicain, aumônier des artistes, enseignant, 
chercheur spécialisé en philosophie de l’art et en 
théologie
Séraphins, chérubins et autres angelots sont plus 
que jamais sur le devant de la scène. En effet, le 
règne des écrans froids, des manipulations, et celui 
des incertitudes devant l’avenir, nous donnent envie 
de pureté, d’horizon et de paix. Les esprits célestes 
sont supposés porteurs de tout cela. Yves-Marie 
Lequin explorera leur possible réalité, par-delà les 
fables et les élucubrations ésotériques. Dans le style 
vivant qu’on lui connaît, il invitera à réfléchir sur les 
anges, entre héritage symbolique et questionnement 
contemporain.

© Sasha Sam



10

PATRIMOINE LOCAL JEUDI 11 JUIN / 15H
« LA VÉSUBIE, UNE VALLÉE,  
UNE HISTOIRE, UNE ÉGLISE  
REMARQUABLE - SAINT-MICHEL DE GAST »
Fabien Blanc-Garidel, conservateur en chef du 
patrimoine, chef du service d’archéologie Nice Côte 
d’Azur
Éric Gilli, docteur en Histoire, Université de Nice, 
chercheur associé au CMMC et au centre d’Etudes 
de l’Amont
Luc Thevenon, docteur en Histoire, conservateur en 
chef du patrimoine honoraire
L’église Saint Michel de Gast occupe une place 
particulière au cœur de la vallée de la Vésubie, tant 
sur le plan communautaire que dans le cadre de son 
ancienne seigneurie. Érigée au XVIe siècle par l’ordre 
des Hospitaliers, elle a connu une transformation 
baroque au XVIIe siècle. Depuis 1994, cet édifice 
bénéficie d’un classement au titre des Monuments 
Historiques. À l’intérieur, plusieurs retables 
remarquables témoignent de la richesse artistique 
et religieuse du lieu.
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CHAIRE JEAN-FRANÇOIS MATTÉIJEUDI 11 JUIN / 18H
« L’EXISTENCE DE DIEU :  
LES PREUVES À L’ÉPREUVE »
Hervé Pasqua, titulaire de la chaire Jean-François 
Mattéi, Centre de Recherche en Histoire des Idées, 
Université Côte d’Azur 
Comment se pose la question de l’existence de  
Dieu aujourd’hui ? Les preuves que donne la 
philosophie - comme celles de saint Thomas - 
sont-elles concluantes ? La réponse dépend du 
rôle accordé ou non à la raison. L’enjeu est autant 
l’existence de Dieu que celle de l’homme, dans 
la mesure où l’on adhère ou non à la définition 
classique de l’homme comme un « vivant doté de 
raison » (zoon ekon logon). Si on la rejette, comme 
les théoriciens de la déconstruction, il faut renoncer 
à une preuve de l’existence de Dieu à partir d’une 
démonstration rationnelle : c’est alors l’homme qui 
est mort, non Dieu. Si on l’accepte, la question est 
de savoir si le recours au seul usage de la raison 
peut démontrer l’existence de Dieu. Dans ce cas, 
la raison doit s’humilier et partir de l’existence des 
choses perçues par les sens, puisque l’homme est 
un esprit incarné, un « vivant doté de raison ». C’est 
à partir de ce point de départ que la question peut 
et doit se poser.

MARDI 16 JUIN / 16H
« 39/45 : LES ANNÉES NOIRES DE LA ROYA »
Xavière Olharan, auteur de récits sur la Roya
Cette conférence racontera l’histoire de trois enfants, 
pendant la Seconde Guerre mondiale, dans trois 
villages de la Roya, et vous conduira jusqu’au cœur 
du Piémont, à travers les témoignages des habitants 
de la vallée contraints à l’exode.

HISTOIRE LOCALE
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Centre Universitaire Méditerranéen
65, promenade des Anglais à Nice
Tél. : 04 97 13 46 10
www.cum-nice.org
cum@ville-nice.fr
Pour recevoir la lettre d’information hebdomadaire 
du CUM, merci de vous inscrire sur le site ou d’envoyer 
un message à l’adresse ci-dessus.

CENTRE UNIVERSITAIRE MÉDITERRANÉEN


